
附表1：

	兰州交通大学2013年造血干细胞志愿者招募现场工作人员

报名表

	序号
	姓名
	学院班级
	联系方式
	是否接受值班安排
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


（所有报名工作人员需于6月1日前将6月3日—6月5日的课表的电子版发到553893940qq.com）

附2：

倡议书

我们知道，没有什么比挽救生命更重要。当我们享受生活的快乐，感叹生命美好的时候，是否了解到还有那样一个庞大的人群挣扎在生命线上，每日期盼生的希望，每晚与死神擦肩而过。在我国，仅白血病患者每年新增4万人左右，其中很大一部分是正值花季的青少年。他们每天都在生死线上期盼着、等待着，等待的不仅仅是那万分之一HLA配型成功的幸运，更是等待我们爱心的涌动。

其实，捐献造血干细胞是一件很简单的事。从某种角度上讲，它就是献血。捐献造血干细胞的过程几乎没有痛苦，也不会影响人体健康。只是我们对它知道得太少，有太多的畏惧心理，才使我们淡漠了那份应有的关爱。

如果，我们对捐献造血干细胞的了解还很模糊，那么让我们告诉您：从某种角度讲就是献血，既没有痛苦，也不影响健康；

如果，有的人捐献造血干细胞还是一时的热情，那么让我们把这份热情变得理智而坚定；

如果，我们对捐献造血干细胞的支持还只是赞赏，那么让我们把这由衷的赞赏变成切实的行动！

来吧，朋友们！只要献出一点爱，生命因你而精彩。让我们行动起来，每个人都做爱的使者，把爱心传遍天下，把真情播撒人间！

来吧，朋友们！为了给濒临绝境的血液病患者带来新生的机会，让我们积极投身捐献造血干细胞行动中来吧！献出您博大的爱心，用您崇高的精神照亮每一个患者的心。

来吧，所有有爱心的人们！您所需要的仅仅是一点点勇气，请伸出您的手臂，给千百万需要造血干细胞移植的患者一份生的希望！

请加入到这一造福人类、惠泽同胞的崇高事业中来吧！愿生命长久！让真爱永存！

我们热切期盼着更多的朋友们加入到志愿捐献造血干细胞的行列中来！

省红十字会咨询电话：0931—4818207   13659477309

报名时间：6月3日——6月4日     报名地点：图书馆前广场

报名联系方式：朱琦炜  18919902023     郭  锐  18919024549  

      李  磊  18919024113

附3：

造血干细胞基本知识 


    什么是造血干细胞？它能再生吗？
造血干细胞是能自我更新、有较强分化发育和再生能力、可以产生各种类型血细胞的一类细胞，来源于红骨髓，可以经血流迁移到外周血液循环中。造血干细胞生长和破坏是保持平衡的，不会因为献血或捐献造血干细胞而破坏造血功能。
    什么是造血干细胞移植？
    将他人的正常造血干细胞通过静脉输注到患者体内，重建患者的造血功能和相关功能，达到治疗白血病、重症再生障碍性贫血、重症免疫缺陷等疾病的目的，这一过程即为造血干细胞移植。
    捐造血干细胞会影响身体健康吗？
    人体内的造血干细胞具有很强的再生能力。正常情况下，人体各种细胞每天都在不断新陈代谢，进行着生成、衰老、死亡的循环往复。因此献血或捐献造血干细胞后，可刺激骨髓加速造血，1－2周内，血液中的各种细胞恢复到原来的水平。所以捐献造血干细胞不会影响身体健康。
    如何采集造血干细胞？
    中国造血干细胞捐献者资料库提倡的采集方式是从外周血中采集造血干细胞。用科学方法将骨髓血中的造血干细胞大量动员到外周血中，从捐献者手臂静脉处采集全血，通过血细胞分离机提取造血干细胞（约10克），同时，将其它血液成分回输捐献者体内。采集时，捐献者完全处于清醒状态，这种方法对捐献者没有明显的疼痛感和不适，也没有危险。
    造血干细胞捐献者的健康标准？
    造血干细胞捐献者的身体必须是健康的，经下列血液检查合格者，才能成为造血干细胞捐献者：1、丙氨酸基转移酶（ALT） 40单位2、乙型肝炎病毒表面抗原：阴性3、丙型肝炎病毒抗体：阴性4、艾滋病病毒抗体：阴性5、梅毒试验：阴性
    登记捐献和采集造血干细胞有年龄限制吗？
    凡年龄在18—45岁的健康者均可登记成为捐献造血干细胞的志愿者；采集造血干细胞的最佳年龄为18—55岁。因为捐献者登记入库后找到相合适的患者需要一定的时间，为减少资源流失，所以登记捐献的年龄不超过45岁。
    使用药物动员剂采集造血干细胞会影响身体健康吗？
    根据多年的临床观察和国际上的报道，药物动员剂对人体健康没有副作用。采集外周造血干细胞对健康的捐献者来说没有损伤，采集时一般没有明显的疼痛感和不适。采集用的器材都经过严格消毒的一次性器材，可以确保捐献者的安全。
    非血缘关系捐献者与患者的HLA配型概率是多少？
    在中国人群中，非血缘关系HLA配型的概率是1/400—10，000，在较为罕见的HLA型中，配型的概率只有几万甚至几十万分之一。由于供、患相合的几率极低，造血干细胞捐献资料库的库容量越大，患者找到相合供者的机会就越多，“生机”就越大。
    捐献者在登记时应该注意什么？
    您一旦登记参加中国造血干细胞捐献者资料库，您的HLA分型资料将进入资料库，为每天等候造血干细胞移植的患者带来希望。因此，您必须做书面承诺，在登记的时候应该详细记录您的单位、地址、邮编和电话号码、手机号码，以便在患者需要的时候能及时地与您联系。 

